
 

Schnell soll es gehen, schmackhaft muss es sein, preiswert, nachhaltig und abwechslungsreich – 
die Ansprüche an das Angebot in der Mensa sind hoch. Um diese zu erfüllen, hat das 
Studentenwerk München zahlreiche Neuerungen in seinen Mensen und StuCafés zum 
Wintersemester eingeführt. „Neben dem Anspruch, schnell Essen zu bekommen, wünschen sich die 
Studierenden, die in der Mensa essen, mehr Auswahlmöglichkeiten. Die gastronomischen Trends 
liegen in Countern mit unterschiedlichen Komponenten“, sagt Peter Busam, Bereichsleiter Mensen 
beim Studentenwerk München. Genau diese Trends wurden nun auch bei der komplett zum 
Selfservice umgebauten Mensa Leopoldstraße umgesetzt. Ab sofort gibt es hier vier Selfservice-
Themenschalter, an denen der Gast die Portionsgröße selbst bestimmen kann. Hier stehen dann die 
verschiedensten Gerichte zur Auswahl – von biozertifiziertem Essen über vegetarische und vegane 
Speisen, Fleisch- und Fischgerichte bis hin zu mediterranen und internationalen Spezialitäten. Um 
den Geldbeutel der Studierenden zu schonen, gibt es täglich ein veganes Gericht schon für 0,33 
Euro pro 100 Gramm, was dem bisher angebotenen 1-Euro-Gericht entspricht. 

Um weiter auf die Wünsche der Studierenden einzugehen, hat das Studentenwerk München auch 
das vegetarische und vegane Angebot in den Mensen in Pasing und Garching ausgebaut. In der 
Mensa Arcisstraße bekommen die Gäste am Aktionsschalter Pasta und Wok-Gerichte. Parallel dazu 
finden in ausgewählten Mensen spezielle Aktionen statt zum Beispiel mit frisch gepressten Frucht- 
und Gemüsesäften oder frisch gerolltem Sushi. Für alle, die es eilig haben, bietet die 
Hochschulgastronomie des Studentenwerks mit „Mensa-To-Go“ ein spezielles Imbissangebot an: In 
den Mensen Garching, Lothstraße und Arcisstraße gibt es ein täglich wechselndes Gericht zum 
Mitnehmen. 
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Mehr Auswahl, mehr Vielfalt, mehr Selfservice! 
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