
Rund 4,1 Millionen Essen geben die Mensen des Studentenwerks München pro Jahr aus. Neben
den hohen Qualitätsanforderungen an die Zutaten, steht nach wie vor der Anspruch im Vordergrund,
den Studierenden und Angestellten der  Hochschulen eine Gelegenheit  zu bieten,  sich  in  Hoch-
schulnähe preisgünstig und gut zu ernähren. 

Wie günstig die Mensen des Studentenwerks sind, bestätigt eine aktuelle Studie des Portals „Netz-
sieger“, bei der die Preise der Gerichte in 40 großen Mensen über den Zeitraum eines Monats vergli-
chen wurden. Die beiden untersuchten Münchner Studentenwerks-Mensen belegen dabei mit einem
durchschnittlichen Preis von 1,60 Euro den 2. Platz – und liegen damit klar unter dem deutschland-
weiten Mensa-Durchschnittspreis von 2,20 Euro pro Gericht. Nach den Berechnungen des Studen-
tenwerks lag im Jahr 2016 der Durchschnittspreis pro Gericht bei 2,15 Euro und das sogar inklusive
aller Aktionsgerichte. „Gerade in einer teuren Stadt wie München wollen wir mit unserem günstigen
Speiseangebot die Studierenden finanziell entlasten“, sagt Gregor Fricke, Leiter der Abteilung Hoch-
schulgastronomie des Studentenwerks München.

Das gilt selbstverständlich auch für die anderen 34 Einrichtungen des Studentenwerks München in
München, Garching, Freising, Rosenheim und Benediktbeuern. In allen 7 Mensen werden für Studie-
rende Gerichte ab 1,00 Euro angeboten und das günstigste Gericht ist zugleich immer vegan. Unter
anderem dafür wurde die Mensa Leopoldstraße diese Woche von der Tierrechtsorganisation PETA
erneut mit 3 Sternen als eine der veganfreundlichsten Mensen ausgezeichnet. Neben dem wach-
senden veganen Angebot reicht die Auswahl von Bio-Gerichten über Mensa-Klassiker und regionale
Schmankerl bis zur internationalen Küche und z.B. Fischgerichten aus nachhaltig gefangenem Fisch
mit MSC-Siegel.

Weitere Informationen zu den Mensen des Studentenwerks München finden Sie unter:
www.studentenwerk-muenchen.de/mensa/ 
Die Ergebnisse des Mensa-Preisvergleichs von „Netzsieger“ sind abrufbar unter:
www.netzsieger.de/ratgeber/der-grosse-mensa-vergleich 
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Studentenwerk München punktet mit günstigen Preisen und 
einem vielfältigen Angebot von hoher Qualität in seinen Mensen
Beim  Mensa-Preisvergleich  des  Portals  „Netzsieger“  belegen  die  Mensen  des  Studenten-
werks München Platz 2, PETA zeichnet die Mensa Leopoldstraße mit drei Sternen aus
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