Studentisches Wohnen

Helfen Sie mit, Heiz-, Wasser-, Strom- und Miillkosten zu sparen!

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,

angesichts gestiegener Betriebskosten, vor allem aber aus dkologischen Griinden, bitten wir Sie, folgende Tipps zu beachten. Sie leisten damit lhren
personlichen Beitrag zu einem verantwortungsvolleren Umgang mit Ressourcen und tragen dazu bei, die Betriebskosten Ihrer Wohnanlage zu senken.

Wasser

Strom

= Richtiges Heizen und Liiften
hilft Heizkosten sparen und tragt zu einem
guten Raumklima bei.

= Raumtemperatur

Die richtige Raumtemperatur fir gesundes
Wohnen liegt zwischen 18 und 20°C. Vor-
hange oder Mdbel sollten sich nicht direkt
vor den Heizkdrpern befinden.

= StoRliiften

auch bei kiihler AuBentemperatur: Etwa
3 Minuten mit weit gedffneten Fenstern
sorgen flr einen guten Luftaustausch.
Bitte drehen Sie den Heizkorper in dieser
Zeit ab. Vermeiden Sie durch Dauerliften
ein Auskihlen von Decken und Wanden.
Bei der StoRluftung bleibt die Warme der
Wande und der Decke erhalten, wodurch
sich erneuerte Raumluft schnell wieder
erwarmt.

Bitte liften Sie wahrend der Heizperiode
nie Uber gekippte Fenster!

Feuchte Raumluft aus Bad, Kliche oder
Flur sollte nicht ins Zimmer strébmen. Dies
fuhrt zu Schwitzwasserbildung und zum
Auskuhlen der Wande.

* Duschen

Drehen Sie beim Duschen wahrend dem
Haarewaschen und Einseifen den Wasser-
hahn zu und erst bei Bedarf wieder auf.

= Zahneputzen

Benutzen Sie einen Zahnputzbecher und
lassen bitte nicht minutenlang Trinkwasser
ungenutzt in den Ausguss laufen.

= Geschirrspilen
Geschirrsptilen von Hand sollte nie unter
flieRendem Wasser erfolgen.

= Wasserhahne

Bitte lassen Sie tropfende Wasserhahne
sofort reparieren. Tropft ein Wasserhahn
alle 2 Sekunden, gehen im Jahr rund 800
Liter Wasser verloren.

= Toilettenspiilung

Achten Sie bei den Toilettensplilkédsten
auf undichte Stellen und benutzen Sie die
Spartaste bei der Spulung.

* PC-Nutzung

Versetzen Sie Ihren Rechner bei langeren
Pausen in den Energiesparmodus. Wie
dies funktioniert, kdnnen Sie der Dokumen-
tation Ihres Betriebssystems entnehmen.

Verzichten Sie auf Bildschirmschoner.

= Abschalten

Fir samtliche Gerate gilt: Schalten Sie lhre
Geréate ab, wenn Sie sie nicht mehr bendti-
gen. Dies gilt auch fiir Peripheriegerate wie
Monitor, Drucker oder Scanner.

= Verpackung

Entsorgen Sie |Ihre Lebensmittelverpackun-
gen bereits in den daflr vorgesehenen
Behaltern im Supermarkt.

= Miilltrennung
Trennen Sie Hausmdill wie vorgeschrieben
und entsorgen Papier, Glas etc. separat.
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Accomodation

Help save costs for heating, water, power, and waste collection!

Dear tenants,

4

Studentenwerk

Miinchen

given an increase in operating costs and for ecological reasons, we would like to ask that you comply with the following tips. In doing so, you make a
personal contribution to a responsible use of resources and help lower the operating costs of your residence complex.

Heating

Water

Power

Waste

= Heating and airing correctly
helps save heating costs and contributes to
a good room temperature and air quality.

* Room temperature

The correct room temperature for healthy
living is between 18 and 20°C. Curtains or
furniture should not be placed directly in
front radiators or heaters.

= Airing rooms

Rooms should be aired even at cold out-
door temperatures for approx. 3 minutes by
opening up windows wide to ensure a good
exchange of air. Please turn off the heating
when you air rooms. Avoid leaving windows
open constantly. This will cause ceilings
and walls to cool down. When rooms are
aired intermittently, the heat stored in walls
and the ceiling is not lost and the air in the
room will heat rapidly.

Never air your rooms during the heating
period by leaving windows tilted.
Humidity from the bath, kitchen, or hall
should not be allowed into the room.

= Showering

When shampooing or lathering during
showers, turn off the faucet and only turn
back on as needed.

= Tooth-brushing

Use a glass of water and do not allow drin-
king water to flow unused from the tap and
down the drain.

= Washing dishes
Dishes should never be washed by hand
under running water.

= Faucets

Please have dripping faucets repaired
immediately. A faucet that drips every 2
seconds wastes around 800 liters of water
per year.

= Toilet flushing

Please watch for leaks from the toilet water
tank and use the economy button on dual-
flush toilets.

= Computer use

Switch your computer to an energy-saving

mode when you take longer breaks. Please
refer to your operating system documenta-
tion for details.

Do not use screen savers.

= Turn off equipment

As a rule: turn off all equipment when you
no longer need it. This also applies to
peripherals such as monitors, printers, or
scanners.

= Packaging
Please dispose of food packaging in the
containers provided at the supermarket.

= Waste separation

Please separate household waste as sti-
pulated and dispose of and recycle paper,
glass, etc. separately.
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